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XV shicles, jeurs corsaires ues habi-
takent Salnt-Jean-de-Luz. Avee la bénédiction
du rol, ils s'emparaient des bateaux ennemis et
partageaient leurs trésors avec o dernler et des
armaveurs qui, devenus riches, ont fait ériger de
tris belles nisldences, notamiment autour du port.
L'une d'elles, Loboblague, construite entre 1843
et 1645, domine be port avec ses quatre tours.
On s baptisde “Maison Louks XIV®, pulsgue le
Rot-Soleil y attendit son mariage avec l'infante
Marie-Thérése d'Autriche, en 1660. La malson
ol séjourna cctie derniére se trouve non loin,
tout comme I'église Saint-Jean-Baptiste, ol &
dué oélébrée I'unbon et qui renferme des galeries
cn bols typiques. Certaines parties datent du
xv® sicle. 5 recuctllir estémouvant, Chemin
faisant, podtes aux prodults du terrodr basque :
fromages de brebis, jambon de Bavonne, sau-
cissons - notamment ceux de Pierre Otelza,
qui a sauvé le porc basque de la disparition.
Un passape s'impose & la Maison Adam, qui
fabrique ses succulents macarons depuis 1660
[on raconte que la méne de Louis X1V raffolai
de ot biscuit fait & partir d'amandes, de sucre
ct de blane d'acud.

Devenus riches, corsalres
et armateurs ont falt ériger
de trés belles résldences

De Msutre cbed du port, & Clboure, se trouve
la maison natale du grand composiveur Maurice
Ravel, avee sa facade hollandaise.

Pour admirer la oite, rendez-vous au sen-
tier de la corniche, & Hendaye. A proximité,
découvres les chitesux d'Abbadia et d'Urtu-
bic. Flinez & Sare, I'un des plus beaux villages
de France, ol vous visiterez Ostillopitz, une
maison basque datant de 1660. Vious y appren-
drez que dans ces constructions rien n'éralt
laiss¢ auhasard. Les grotres de Sare, longremps
occupdes par les hommes préhistoriques, sont
sussl fascinantes,

L'aprés-midi, & bord d*un funiculaire datant
de 1924, grimpez 905 métres plus haut, sur ks
Rhune, premier sommet & Fouest des Pyréntes.
La vue est & couper le souffle. Moutons et pot-
toks - des poncys typhjues - vvivent en liberoé,

A Ainhoa, village du xnr gicle, montes adminer
le pavsage au sommet de PAtsulal (390 mitres)
Om y trouve un calvaire et une cha » NOCTe-
Dame-de-lAubépine, B ob la Vierge scrait appa-
rue. Vous y é1es scul au monde avec les pottoks
et be son du vent.

Dy village médidval de Saint-Jean-Pled-de-
Port - étape du chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle - jusqu's Saint-Erlenne-de-Balporry
régne une stmosphére d'une autre époque. L,

i flane de montagne, nos hites du restaurant
Arcé, Christine et Pascal, parlent avec passion
de ce coln de pays. Déguster leur culsine sur fa
terrasse qui borde s Nive et ses caux cristal-
lines demcure une expérience sans pareille. Le
Pays basque regonge de villages qui vous char-
mucront : Bidart, Saint-Péc-sur-Nivelle, Espeictte,
Ascaln, [Ly en o trop, dives-vous ? Le Pays basque
emvolte, Vous y retourneres !
—Marc Larouche
Publid le 7 sepbembre 2013

Bayonne, par
oulechocolat

estarrive

Histoire. Qui s'en souvient ? Ce sont les Juifs

ibérigques qui ont apporté
en France, au début du XvT* siécle.

la "boisson des dieux”

I'Inquisition, ils se sont installés dans la ville
et en ont fait la capitale chocolatiére du pays.

—The Times of Israel Jéirwalem

S ans les Juifs, ke céltbre pain au chooo-
lat frangais nexisterait pas. Au début du
XV siicie, des Julfs portugals qul fuvalent
I'inquisition vinrent s'installer & Bayonne, et
y crétrent les premitres fabriques de choco-
lax du pays..

“Erant les héritiers du savodr-fatre des Juife, nous
nous dicvions de lewr dive mercl mails aussi de réta-
lir pwe WrEE s e XV siécle, apwis avolr
fntrodudt le chocolat en Prawee, les Judfs de Bayomne
ont pes 4 pey étd Svinods de Mindustrie du chocadat
par ceux-li mbmes qui avatent tout appris d'eux”,
déclare Jean-Michel Barate, président de F'Aca-
démie du chocolat et patron de la maison bayon-
naise Daranace,

[En mal, pendamnt deux jours, bes rues de Bayonne
sont envahies pardes millers d'smatcurs de cho-
colaten péierinage pour les Journées du chocotat,
[ls visitent bes maisons of ateliers locaux, comme
Andricu, Cazenave, Daranatz, Pariés et Pascal,

Michile Kahn, spécialiste de Phistoire jubve
et auteure du roman Caoge, pard én 2003
[éd. Bibliophane], est une des ambassadrices
de I'twénement. Dans son livre, elle raconte
le combat d'une famille juive de Bayonne su
xvir® siécle pour défendre ses drofts face & une
guilde ée chocolatiers antisémives qui cher-
chait & exclure la communauté juive du com-
merce du chooolar,
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LE PAYS BASQUE. III

L'auteure 2 eu IMdée de ce roman aprés une
visite au musée du Chocolar de Blarritz en 2002,
of elle 2 vu une plaque & la mémoire des mar-
ranes de ks riglon, Jes Julfs venus de la péninsule
Ibérigue qui s'éraient convertis de gré ou de foroe
au christianisme. “Aprés avodr vu oette plague, faf
com{l wme wiritable fuscinarion powr cefte partie de
I'histodre futve, raconte-t-clle. Faf ressentt le hesodn
d¥crire o lvre of de raconter oefte histodre parce
que les Frangais ne savrien! pas que ce sonf les Juils
gt arr apportd e chooodar ém Framoe 67 paroe Jud je
stiis mod-méme orgingire de cetie rigion.”

Avant gue les Francals ne succombent au
chocolat, Je cacao a éoé apporté en Espagne par
Christophe Colomb lorsqu'il est rentré de son
quatriéme vovage en Amérique, en 1502, 1 avalt
vie que bes féves de cacao étalent ut ilisées comme
monnake par les peuples de ces contrées. Mals
la cour de la reine [sabelle et du rol Ferdinand
ne fut pas comvaincue par oe breuvage au godt
amer prisé des Aztbques (oes derniers Fappe-
labent la “boisson des dicux™.

Quelques années phus tand, un autre explora-
peur cspagnol, Herndn Corés, offrit & Charles
Cuaine des féves de cacao ot le secret d'une pré-
paration agréable au godr : le cacan mélangé
& d'autres produits importés des colonies - la
vanille, ks canne & sucre et la cannelke - donnait
un mélange onctucux et savourowx. Le chocolat
conquit alors aristocratie espagnole.

“Nows ne savors pas grand-chese de & fapom dont
bes Judfs sont entrds dais le compmerce du dando en
Amérique, précise M™ Kahn, Je pence gue cevtaing
ot traversd PAtlamtigue awee Cortés, piels gu'fls ce
sonf servis de lewrs confacts ou sein des comms-
naterds jutves " Europe.”

Restrictions. Apris [a signature de 'édit ordon-
nant Fexpulsion des Juifs d"Espagne, en 1462,
et @ la création de I"Inquisition portugaise, en
1536, certains Juifs cherchérent asile en Prance
et s'instaliérent prés de la frontiére cspagnole, 4
Bayonne, et plus précisément dans le faubourg
Saint-Esprir, de Pasurre cdeé de M'Adour.

En 1550, les Juifs convertis, ou “nouveaux
chrétiens”, obtinrent un deoit de rédsldence des
sutorités locales, maiks ils étaient soumis & de
nombreuses restrictions sur la propriéeé des
perres, la venoe an dérall ex les déplacemens.

Les Julfs svalent apporté & Bayonne leur savolr-
faire et des outils nécessaines pour travailler ke
chooniat, alns! que eurs contacts dans e Nouvean
Monde. [is enseignirent & des ounvriers locsux les
secrets de [a transformation du cacao, Un peu
plus tard, des chocolatiers bayonnais établirent
une puilde les excluant de Findustrie du cacao,
mais celle-ci fut supprimée par Je Parlement de
Bordesux en 187,

En 1824, Bayonne comptait pas moins de
14 mtlsons spéchalisdes dans le chocolar, deve-
nant aing la premiére ville chocolatiéne de France.
La communauté julve est agjourd hul représen-
vée par 200 familles dispersées dans la région.
“Le choonlat tel que nous It commaicons aufound fud
nanradl probablement pas exiaod of me seradl pas
arrivé en Enrope & ce moment de ['Histotre sans le
ride des Julls espagmols ef portugads dans le com-
merce infernational du porgo”, conche M= Kahn,

—Rebecca Benhamou
Publid le 6 meai 2013



